
                                      
 

FISICA-MENTE   in forma 
2026 

 
Tutti i martedì a partire dal    

29 settembre 2026 dalle ore 16,45 alle ore 17,45 

ci troveremo per condividere un’ora di attività motoria  

nella palestra della Scuola Media di Pusiano. 

E’  richiesta  l’iscrizione alla Polisportiva  Oratorio  Pusiano 

ASD e Certificato Medico. 

Gli incontri sono coordinati dalla sig.ra  

 Anna Bertelè - Fisioterapista 


